NAHcafé Wijchen 20 maart

Rondom het onderwerp ‘NAH en werk’

Werk, voor velen zo gewoon. En vaak de basis voor de invulling van de week. Hier omheen
worden andere activiteiten gepland, zoals sport, theater, bezoekjes etc.

Maar wat als plotsklaps je werk of van je partner wegvalt, bijvoorbeeld door NAH?

Je mag iedere week dan helemaal zelf invullen. Hoe blij word je daarvan maar zeker ook, hoe
verwarrend kan dat zijn? En hoe is het voor je omgeving?

Samen met een ervaringsdeskundige en haar partner praten we hierover in het NAH café.
Een bijeenkomst om te luisteren en zeker ook om te leren van elkaar.
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Datum: 20 maart 2024
Tijd: 19.00 uur —20.30 uur
Locatie: Wijkcentrum De Brink, Brink 27 in Wijchen



